
ASSOCIAZIONE CULTURALE
“CIRCO DELL’AVVENIRE”

L’associazione culturale e sportiva “Circo dell’Avvenire”rappresenta la fusione dei valori delle arti teatrali e
della tradizione circense, con la valorizzazione dell’ambiente, dello sport e della cultura e volge alla
sublimazione delle arti antiche e moderne.
Da sempre attenta alla promozione e all’organizzazione di attività artistiche e didattiche , collabora da anni
con vari partner sensibili a questi argomenti, tra cui l’ Azienda agricola Traina nei Monti Sicani.

MODULO DI ISCRIZIONE PER MINORI
ANNO 2024

Al Consiglio Direttivo Associazione Culturale Sportiva Dilettantistica Circo dell’avvenire
Tesseramento valido per tutto l'anno solare, con scadenza il giorno 31 Dicembre.

Il/La sottoscritt
nato/a a il e residente a
in Via n. cell
mail
genitore di nato/a a
il

CHIEDE

l’ammissione del minore all’Associazione Culturale Sportiva Dilettantistica “Circo dell’avvenire” al fine di
partecipare alle attività d’istituto, e contestualmente chiede l’iscrizione al campo estivo denominato
“CAMPO EQUITAZIONE” che si terrà presso l’azienda agricola Traina - Prizzi
dal al

Il/La suddetto/a dichiara inoltre:
di essere a conoscenza delle attività proposte e di approvare il metodo educativo utilizzato
dall’associazione proponente fondato su valori e uno stile di vita semplice, relazionale, collaborativo,
mai competitivo o individualistico. La gestione comunitaria del tempo e dei luoghi verterà su attività
artistico/ricreative, sportive, escursionistiche e la scoperta di Madre natura, del mondo agricolo e la
cura degli animali.
di liberare da ogni responsabilità civile e/o penale gli operatori e istruttori qualificati dell’associazione
suddetta al quale si è affidat.. il/la figli.., purché non sia dimostrabile un loro comportamento
gravemente irresponsabile e purchè non sia loro adducibile lo svolgimento di attività indebitamente
pericolose.

Luogo e Data Firma del genitore



I Campi Equitazione sono esperienze residenziali interamente dedicate al mondo del cavallo e al rapporto
con la natura.
Una vacanza che offre ai ragazzi un'esperienza sia ludica che formativa, rafforzando da una parte le
abilità equestri teoriche e pratiche e dall’altra i valori come il rispetto e la consapevolezza del mondo
naturale, la fiducia in se stessi e la bellezza della condivisione di gruppo.
All’interno della cornice dei Monti Sicani, ospiti dell’azienda Agricola Traina che alleva cavalli e pony da
decenni, ogni partecipante potrà sviluppare una maggiore esperienza a contatto con i cavalli
dell’allevamento sia nella loro gestione quotidiana, sia attraverso divertenti ed emozionanti escursioni in
campagna.
I Campi equitazione vengono strutturati in base all’esperienza già acquisita dei vostri ragazzi che sono
seguiti da istruttori e guide professioniste.
Non mancheranno momenti di divertimento e relax insieme, come il bagno al fiume, la
preparazione della pizza e il cineforum sotto le stelle!!!
Un'occasione di crescita personale che unisce passione per i cavalli e disciplina con la possibilità di
conoscere nuovi amici e vivere appieno la bellezza della natura siciliana!

PROGRAMMA E ATTIVITA’

Le giornate sono scandite dalle attività di seguito riportate.
Il pernottamento è in tende da campeggio da 2-3 persone disposte all’interno dell’area protetta adiacente
alla struttura. Al mattino, dopo un buon risveglio muscolare si fa colazione tutti insieme e ci si incammina
poi verso le stalle e paddock. Ci si divide in piccoli gruppi per gestire in maniera diversificata alcuni
momenti (selleria, cibo, grooming, lavoro da terra, principi di etologia equina ...)
Verrà organizzata la pausa merenda a metà mattina e una a metà pomeriggio.
La sera è previsto il cineforum e possibili altri momenti ricreativi.
L’alimentazione dei bambini sarà ricca di cibi sani e prevalentemente locali (marmellate, miele, pane,
frutta e verdura, latticini, etc).

Il Mondo del Cavallo (Cavalli & Pony)
Conoscere il Cavallo, le sue abitudini e il suo habitat naturale, la gestione in box e all’aperto, la pulizia,
l’alimentazione, i suoi finimenti.
Le attività previste saranno sviluppate secondo le seguenti tematiche:

● Conoscenza del cavallo e contatto da terra (Mascalcia, grooming, etologia e salute)
● Volteggio a cavallo
● Passeggiate in campagna al passo, trotto e galoppo (in relazione alle competenze di ciascuno)
● tipologie di finimenti e discipline (imparare a sellare, loro cura e manutenzione)

Partecipazione e conoscenza della vita di campagna
Partecipare a un Campo equitazione significa anche coniugare l’amore per i cavalli con l’interesse per la
natura ed educarsi al rispetto delle regole e principi che regolano la nostra convivenza con l’ambiente.
Conoscere le risorse e le meraviglie della campagna, le persone che ancora oggi vivono secondo uno



stile spesso dimenticato, i suoi prodotti e gli animali che ne fanno parte.

Escursioni naturalistiche all'interno della Valle del Sosio
Le nostre guide naturalistiche accompagneranno i giovani escursionisti all’interno del territorio che
costituisce la Valle del Sosio, cuore centrale dei Monti Sicani.
Attraverso percorsi e itinerari da vivere a cavallo di un meraviglioso compagno di avventura,
conosceremo la biodiversità Sicana, la flora e la fauna del territorio, con inoltre la possibilità di fare un
bagno ristoratore al fiume.

ISCRIZIONE

L’accettazione delle iscrizioni, che saranno a numero chiuso per ciascun campo, è subordinata alla
disponibilità dei posti su prenotazione con versamento di una caparra, e si intende perfezionata al
momento del saldo. L'iscrizione e la permanenza, quando non specificato, s'intende per l'intera durata
del campo programmato. Eventuali ECCEZIONI devono essere concordate anticipatamente con
l’Organizzazione. Per procedere all'iscrizione è necessario compilare, firmare inviare il presente
documento alla mail: campiequitazione@sikanihorsetrek.com, unitamente alla ricevuta del
versamento della caparra.

PERIODO

Il Campo Equitazione ha la durata di 5 giorni e 4 notti.
La partenza è prevista la mattina del primo giorno da Palermo (presumibilmente Piazzale Giotto) con bus
navetta. Il rientro avverrà nel pomeriggio dell’ultimo giorno sempre con bus navetta. Il Transfer è incluso
nel prezzo.

PAGAMENTO

Il costo del campo natura è 490,00 € e comprende vitto, alloggio, attività e trasporto da e per Palermo.
All’atto della prenotazione deve essere versata una caparra pari al 50% della quota complessiva, non
restituibile in alcun caso. Il saldo dovrà essere versato entro 15 giorni dall’inizio del Campo.
Se un partecipante iscritto al Campo dovesse rinunciare per comprovate esigenze che si possano
certificare (malattia, trasferimento, etc) e comunicate entro 7 giorni dall’inizio del campo avrà diritto al
rimborso della eventuale somma versata al netto della caparra.
Il pagamento da effettuare a mezzo bonifico bancario dovrà riportare inderogabilmente come causale la
seguente dicitura:
"Partecipazione al progetto naturalistico e ricreativo denominato Campo Equitazione
2024
(nome e cognome del partecipante) dal …..al "
Intestato a: A.C. Circo dell’Avvenire
codice IBAN - IT92R0538704601000035222730
N:B La documentazione richiesta (ricevuta di pagamento della caparra e modulo di iscrizione al campo)
andrà inviata per e-mail all’indirizzo: campiequitazione@sikanihorsetrek.com

mailto:campinatura@aziendaagricolatraina.it
mailto:campiequitazione@sikanihorsetrek.com


SCHEDA ISCRIZIONE PARTECIPANTE

NOME E COGNOME

___________________________________________________

DATA E LUOGO DI NASCITA

___________________________________________________

STUDI IN CORSO

___________________________________________________

ATTIVITA’ SPORTIVE di INTERESSE

____________________________________________________

____________________________________________________

ATTIVITA’ ARTISTICHE di INTERESSE

____________________________________________________

____________________________________________________

HOBBY

____________________________________________________

ALLERGIE, INTOLLERANZE, ESIGENZE PARTICOLARI

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________



COSA PORTARE PER IL CAMPO NATURA

COSE UTILI:

SACCO A PELO E MATERASSINO (obbligatori)
POMATA PER LE PUNTURE DI INSETTI
CREMA SOLARE CON PROTEZIONE
BORRACCIA
QUADERNO E PENNA PER APPUNTI
K-WAY PER LA PIOGGIA
ZAINETTO PER LE GITE

PER LA CURA PERSONALE:

ASCIUGAMANI
MUTANDINE CALZINI E CANOTTIERE IN QUANTITA’
ACCAPPATOIO
CIABATTE PER DOCCIA
DOCCIA SCHIUMA
ASCIUGACAPELLI
SPAZZOLINO E DENTIFRICIO

ABBIGLIAMENTO PER LE ATTIVITA’ SPORTIVE E TREKKING:

PANTALONI DA EQUITAZIONE
CAP E CORPETTO
GAMBALI (meglio degli stivali alti)
CALZETTONI
SCARPE DA GINNASTICA
MAGLIETTE O CANOTTIERE IN QUANTITA’
COSTUME DA BAGNO
SANDALI O SCARPETTE DA MARE CHIUSE
TELO DA BAGNO
CAPPELLINO
PANTALONI LUNGHI
PANTALONCINI CORTI
SCARPONCINI CHIUSI
FELPA O PILE

Lo svolgimento delle attività e il programma possono subire variazioni in funzione delle esigenze organizzative.
Per chiarimenti o conferma non esitate a contattarci.
Ref. segreteria Carlotta Magliocco +39.3341991969

Associazione Culturale “Circo dell’avvenire” – sede legale via G. Leopardi 13 – 90141 Palermo e-mail:
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